新高考改革模式下高三数学复习的思考与策略
上海市嘉定区安亭高级中学 仇建烨
摘要：上海市从2017年秋季开始实施新的高考模式，新的高考模式和高考内容的变化对高三数学的复习带来了新的要求和挑战。笔者基于新高考改革对高三数学复习的影响，着眼于高三复习课的有效性，提出了三个策略，举例作了阐述。
 
2014 年上海出台了高考综合改革试点方案，2017年开始实施新的高考模式。改革后的高考数学虽然还是以必考科目考一次的形式进行，似乎与原先高考相差不大，但实际上新高考模式下选考走班教学给数学的教学与学习都带来新的要求与挑战，数学复习也需要进行全新的思考。
一、新高考改革对高三数学复习的影响
新高考模式要求高中学生在完成基础型课程学习的基础上，可根据自身特长和兴趣，选择思想政治、历史、地理、物理、化学、生命科学6门科目中3门科目参加等级性考试。等级性考试科目的学习会影响学生数学学习时间的投入。另外，从市教育考试院专家对2017年高考数学卷和2018年高考数学卷的点评来看，试题整体运算量适当，注重数学核心素养和关键能力的考察。试卷更多体现了知识的实际应用，注重考查学生的数学素养，注重考查考生对基本思想方法的领会和运用。内容的变化要求高三数学的复习不能再延续“老师主讲，学生刷题”的套路，而应有更高层次的追求。如何提升学生的数学素养是对老师教和学生学的一个考验。
二、新高考改革下高三数学复习的策略
新高考改革模式下如何提高高三数学复习的效率是高三数学教师面临的问题。笔者从教学设计、课堂实施、解题分析三个角度，提出了有关高三数学复习策略的几点思考。
1.依据学生原有知识经验设计教学
了解学生原有知识经验是教师进行高效教学的前提，了解学生原有知识经验能制定切合学生的教学目标，选择恰当的教法，有针对性选择例题和设计问题。教师在高一高二的教学过程中，有意识对学生在高一高二学习中、作业中和测试中理解不到位的知识点及易错的题目进行记录。在高三复习时，教师可根据记录的相关信息分析制定自己的教学设计，在复习时做好时间的分配。这样可以帮助教师快速掌握学生原有的知识经验，针对性设计教学内容，提升复习课的有效性。
例1 集合运算复习。



例题：已知集合，，求。



变式：已知集合，，求。



分析：这是关于集合运算的一道例题，是学生在高一时易错题。对于例题，大部分学生都能做出来，但很多学生可能只是根据书上的例题机械地做，并不理解。将例题稍作变动，设计一个变式，那么学生对于这个问题的不理解之处就体现出来了。学生只是单纯认为它们的元素的一般形式不一样，解法是一样的，都是求方程组的解，得到例题中的，变式中的。其实，这个问题反映学生对于集合的概念掌握不到位，不能抓住这两个问题的本质区别。因此，可以在学生的认知基础上设计问题帮助学生理解这两个问题的本质。
问题1：例题和变式中的集合元素分别是什么？ 
问题2：例题和变式中的两个集合的交集分别表示什么意义？ 









设计说明：问题1重在引导学生认识例题和变式中集合元素的区别，例题中的集合是点集，变式中的集合是数集，为解题做铺垫。问题2重在帮助学生理解例题和变式中交集的意义，这也是解题的关键。例题中的可表示方程与方程的公共解组成的集合，也可表示方程对应图形与方程对应图形的交点组成的集合。变式中的表示同时满足和的实数的取值组成的集合。在了解学生原有知识经验的基础上，设计两个问题，旨在帮助学生了解例题和变式中两个集合交集的本质区别，帮助学生走出误区，提高复习的有效性。
2.凸显学生的主体地位
对于高三数学的复习，教师不应该只是在课堂上把知识直接再次呈现给学生，应该在课堂的每个环节以学生为主体展开教学。教师可以设定教学情境，给学生提供自己学习的机会，如分组绘制思维导图等方式复习知识，小组讨论解决问题等形式，教师在此过程中扮演倡导者、组织者的角色，让学生成为学习的主体。学生在自己学习，自己发现问题、解决问题的过程中，可以根据自己的特长展示自己，体验成功的喜悦，从而提升参与课堂学习的积极性。
例2 圆锥表面积公式的复习。


展示自制教具：图1为一圆锥（设底面半径为，母线长为），图2为沿着圆锥一条母线剪开而展开的图形。
[image: IMG_20180502_165717]         [image: IMG_20180502_165252]
         图1                                    图2


设计说明：知识的复习以教师讲解，学生回顾的方式进行不利于学生形成对知识的理解记忆。被动接受知识的复习，不利于激发学生的积极性。以圆锥表面积公式的复习为例，借助实物教具，帮助学生观察认识到（见图1），“即为扇形面积（见图2）”这一难点也直观呈现在学生面前，给学生自主推导公式的机会。学生经历公式的推导过程，一方面可以加深对公式的理解记忆，另一方面可以激发学习的主动性。
3.注重培养学生分析、解决问题的能力
有些学生在数学的学习中往往存在这样一个问题：知晓知识点，但不会利用知识点去解决相关问题。其实每一个学生都有自己独立的思维，只不过在某些问题上思维水平还处于初级阶段。作为教师，我们教学时应该适时启发，及时引导，在解决问题的过程中注重培养学生分析问题，解决问题的能力。启发学生借助数形结合，转化等思想方法分析题意，将题中条件转化为熟悉的表达形式，再对应知识点，找到解决问题的方法。
例3 直线与圆锥曲线的位置关系复习。





例题：已知过点的直线与抛物线交于两点，为坐标原点，若，求直线的斜率。




变式1：已知过点的直线与抛物线交于两点，若以弦为直径的圆过坐标原点，求直线的斜率。





变式2：已知过点的直线与抛物线交于两点，若为坐标原点，若，求直线的斜率。









设计说明：例题是直线与圆锥曲线位置关系中涉及向量的常见综合题。学生不难想到把向量垂直转化为向量数量积求解，构造方程组，转化为关于或的一元二次方程，利用韦达定理把题干中的条件转化为或，进而求解。设计变式1和变式2，学生思路就中断了。这是因为学生不熟悉“以弦为直径的圆过坐标原点”及“”所蕴含的信息，如何帮助学生分析转化为自己熟悉的表达形式是解题的关键，也是积累解题经验的过程。借助图形直观分析，学生易发现将“以弦为直径的圆过坐标原点（见图3）”及“（见图4）”转化为 “”求解。
[image: ]             [image: ]         
            图3                                图4
[bookmark: _GoBack]新课程理念提出了新的学生观：学生是学习的主体，是具有独特性的个体，是具有自身主观能动性的人，是个性丰富的人。因此，在复习教学的各个环节中体现学生主体学习地位是提高复习课效率的前提。
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